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LES ADAPTATIONS DES PLANTES A LEUR MILIEU

Les adaptations des racines

En fonction du réle particulier qu'elles sont ag®sn a remplir, certaines racines présentent des
adaptations morphologiques :

* racines renflées en tubercules jouant le rOleydites de réserve comme chez la Carotte ;

* racines aériennes permettant la fixation au sdpgid'absorption de I'humidité de l'air,
notamment chez certaines Orchidées ;

* racines crampons de plantes grimpantes commieteel;
* racines sucoirs des plantes parasites.

Les adaptations des tiges
Port des plantes

On observe trois types de ports caractéristiquesngitant de différencier les plantes dressées,
grimpantes ou rampantes :

* Les plantes dressées ;

Elles sont caractérisées par une croissance Mertjoghotrope) pour I'axe principal et par une
croissance oblique (plagiotrope) pour les ramiiorad.

Parmi ces plantes, on distingue les plantes heelsadént la croissance est limitée par lI'absence de
tissus de soutien et les plantes ligneuses plussteb, regroupant arbres, arbustes et arbrisseaux.
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* Les plantes grimpantes, plantes volubiles et lianes ;

Les plantes grimpantes présentent des adaptationshologiques leur permettant de se fixer sur
un support, notamment grace a des racines adverdor@me les racines crampons du Lierre, par
des rameaux munis d'ampoules adhésives chez lae iggrge, ou par des vrilles, d'origine
caulinaire chez la Vigne, ou foliaire chez la Vesoda Gesse.

Les plantes volubiles grimpent en s'enroulant authusupport comme le Liseron des haies, le
Liseron des champs ou le Houblon.

Les lianes appartiennent a l'une ou l'autre deg datégories précédentes mais sont généralement
lignifiees comme la Clématite, le Lierre et le Credguille.



* Les plantes rampantes.

Ce sont des plantes dont les tiges sont couchéds sal comme chez le Lierre terrestre, le Trefle
rampant ou le Trefle blanc.

Certaines plantes acaules ou a tige principalesdeegpeuvent produire des racines latérales
rampantes, appelées stolons, capables de s'enmratide produire de nouveaux pieds, contribuant
ainsi a la multiplication végétative de I'espécesCle cas chez le Fraisier, la Violette, la Piiten
ansérine, la Piloselle...

Adaptations biologiques

Certaines plantes, dites acaules, sont caracténs¥edes entre-nceuds trés courts. La plante semble
des lors dépourvue de tige et dotée uniquemeng dasette de feuilles. C'est le cas du Pissemit, d
la Paquerette...

Les plantes bisannuelles (dont le cycle reprodfifale sur deux années) présentent souvent la
premiere année une telle rosette de feuilles mhd'a suivante une tige florifere classique comme
chez la Carotte, I'Onagre, la Moléne...
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On observe aussi parfois des tiges charnues :éemfigénéralement chlorophylliennes (et donc
vertes), elles permettent de stocker de grandeditpsed'eau.

Enfin, certains rameaux peuvent se transformempares comme chez I'Aubépine ou présenter une
adaptation a la flottaison comme chez les lentdlesu...

Les tiges souterraines

Elles sont caractérisées par la présence de ndepdsleur réle d'organes de réserves.
On distingue :

* Les rhizomes caractérisés par la présence Rhizome Tige aérienne
de bourgeons, qui donnent naissance a des -'"'/

tiges aériennes ; ils portent également des 80U0% bt . -.
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On les rencontre souvent chez les ALK 1P Racines

monocotylédones (comme le Muguet), moins Ecaille Toliaire T adventives

chez les dicotyléedones (comme la Menthe)

Rhizome de menthe
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* Les tubercules sont des portions d'organes
hypertrophiées accumulant des substances de
réserve ; chez la Pomme de terre, les tubercules
permettent le  stockage de Il'amidon.

lls portent des bourgeons au niveau des écailles. Ecaile Bourgeon
foligire axillaire

Tubercule de Pomme de terre

* Les bulbes parmi lesquels on distingue les buiséides ou cormes comme chez le Crocus et les
bulbes feuillés comprenant les bulbes écailleuxrmmenchez le Lys et les bulbes tuniqués comme
chez la Tulipe.
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Section longitudinale d'un bulbe o Section longitudinale d'un bulbe
solide de Crocus Bulbe écailleux du Lys tuniqué de Tulipe

Adaptations biologiques et écologiques de la fewll

Certaines contraintes du milieu ou I'accomplisséndenfonctions spécifiques engendrent d'autres
adaptations morphologiques des feuilles.
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On appelle par exemple feuilles
laciniées, lelimbe réduit aux seules
nervures chez certaines plantes
aquatiques comme la Renoncule
aquatique.
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Feuilles immergées laciniées et feuilles flottanmesmales
chez la renoncule aquatique

D'autres adaptations sont dictées par les car@mceaux induites par un milieu sec.

Ainsi, les sclérophytes ou xérophytes présentestfeigilles en forme d'aiguilles visant a diminuer
la transpiration. C'est le cas de beaucoup de Gygpermes comme le Pin.



Chez les plantes grasses, les feuilles devientmamhoes et forment ainsi des réserves d'eau comme
chez les Aloes et de nombreuses Crassulacées.

Le stockage de réserves alimentaires peut se &ir@iveau de feuillegharnues de réserve
présentes dans le bulbe de nombreuses plantes,ebAilnl'Oignon, la Tulipe, le Lis...

Les plantes grimpantes présentent frequemment dadleg transformées partiellement ou
entierement en vrilles, leur permettant ainsi déxss & un support.

C'est notamment le cas chez le Pois, la Vesce, la
Gesse sans feuilles, ou encore chez la Clématite
ou les organes volubiles sont les pétioles et
pétiolules persistant aprés la chute des folioles.

Pétiole volubile de Clématite

Les feuilles peuvent aussi donner naissance apilesse
Chez le Houx, la marge des feuilles porte des éfi@ires, situées a l'extrémité des nervures.

L'Epine-vinette ou Berbéris voit les feuilles dasneaux principaux se transformer entiérement en
épines tandis que les rameaux axillaires présedemtfeuilles normales mais au développement
réduit.

On peut aussi distinguer les feuilles en fonctieladprésence ou I'absence de poils :
Ainsi, il existe des feuilles :

* glabres, dépourvues de poils ;

* glabrescentes, presque glabres ;

* pubescentes, aypoils fins, espacés, mous et courts ;

* soyeuses, poils fins et doux ;

* hispides, auyoils longs, raides et quasiment piquants ;

* veloutées, poils courts, serrés comme du velours ;

» tomenteuses, couvertes d'un feutragpalls densément enchevétrés.



