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Toliara

L'écriture de scénarios et de court métrage en

milieu scolaire et réalisations de films vidéo

Les fondamentaux de la réalisation de films
La réalisation d'un court métrage a l'aide d'umaéra vidéo nécessite trois étapes :

1) I'écriture d'ou l'organisation d'un atelier dtéree,
2) le dessin des plans aprés découpage du scél@rian atelier de story-board,

3) la réalisation de film d'ou un atelier vidéo ales prises de vue et le montage.

Atelier d'écriture

1- Le pitch ou argument
L'argument est une synthése du projet, la thédtidmire. Trouver une accroche, une phrase qui
synthétise I'histoire du film. Exemples de pitch :

Exemples sur la santé
- dialogues de 2 filles sur la contraception (coefhtre 2 positions, pour et contre) ;

- dialogues de 3 filles sur les garcons (opposiioite 3 points de vue ou experiences) ;

- dialogues de 3 méres sur les maladies de letéskh@pposition sur la nature des maladies) ;

- dialogues d'un enfant avec sa mere sur commenbuefaire ses besoins (questions

embarrassantes de I'enfant) ;

- dialogue de 2 parents sur les diarrhées de énfemts (conflit entre pére et mere sur I'hygiéne ;
la meére exigeant des lave-mains et des WC modernes)

- découverte de la gestion de I'eau domestiqueeau dune commune (Toliara) : pompage,

captage, traitement, adduction, réservoirs de atgeképuration de I'eau pour découvrir le cycle
de 'eau domestique en filmant différentes installes (documentaire).

Exemples sur l'agriculture
- dialogues d'un pére agriculteur avec son filsveuit quitter leur exploitation (conflit entre les

2 sur I'héritage et le manque de main d’ceuvregpetla terre et des problemes pour nourrir la
famille)
- dialogue conflictuel entre 1 paysan voulant essaye nouvelle plante ou technique et 1 autre

traditionaliste conservateur.



Exemples sur des sujets généraux
- Sur le travail en ville : dialogue entre un chdmet un employé (conflit entre les 2 sur la

solidarité, sur I'exode rural si les 2 viennennailieu rural) ;

- discussion entre éleves sur les professeursldspedagogie, les contréles, la notation, la
séveriteé, la discipline, I'absentéisme etc.) ;

- Sur I'environnement en ville : la propreté deilke, la circulation (les trous, la signalisation)
les espaces verts (avec I'entretien), les serpigllics (documentaires) ;

- une journée aux marchés de Toliara (documentaire)

- La fabrication du sel a Toliara (documentaire) ;

- I'artisanat : fabrication de charrettes et dequies a Tuléar (documentaires) ;

Exemples sur la biologie
- sur l'adaptation des plantes : expliquer chacawvec des comparaisons, des dessins, des

commentaires ;
- description d'espéces végétales (palétuvierangs etc.) - documentaires

- Description de la production de spiruline a Tul@ocumentaire)

2- Le synopsis
C'est l'intrigue présentée sous sa forme la plagbe.
Il est de 1 & 2 pages pour un court métrage.
Il contient les éléments essentiels du film notaminhes personnages, soulignant les points forts.
Les scenes sont numérotées. Les personnages satg.dé
Exemple d'un personnage :
Son contexte historique :
- le lieu et I'année de naissance
- le profil des parents (ethnie, milieu socio-éaoitue, ages)
- la structure familiale (freres, soeurs, cousats,)
Son contexte personnel :
- capacités ou incapacités physiques
- religion si nécessaire
- milieu
- influence de son passé et de son environneméseprr
Ses traits de caractére
- introverti ou extraverti ? Intuitif ou non ..
- victime/innocent/imposteur, etc.

- Golts et couleur



3- Le scénario
Un scénario repose sur 5 éléments essentielpetesnnages, l'intrigue, I'action, les dialoguds et

décor.
A. Fcriture des scénarios sans dialogue

Il détaille toute les scénes sans inclure les diss.
Chaque scene est titrée et numérotée. Des indisagmnt en majuscule au début de chaque scéne.
- Elle commence par leeu : EXT. (extérieur) ou INT. (intérieur) pour |'aénlage.
- Lelieu est préciséensuite pour faciliter le tournage : exemple ppaatement ou une voiture.
- Ensuite il y a unendication de temps par exemple le moment de la journée (JOUR/NUIT/
AUBE/SOIREE/APRES-MIDI/ CREPUSCULE). Il faut évitdravoir une scéne dans un lieu ou un
moment unique. Exemples : INT — APPARTEMENT DE JEANNUIT / EXT — LA PISCINE —
MATIN
Au moment du tournage, toutes les scénes qui se past dans méme lieu ou le matin sont
tournées en méme temps
Les décors sont décrits ainsi que les personnages.
Se contenter d'un nombre restreint de personnageslieux.
Il'y a 3 modéles standards de protagonistes :

- le héros dramatique (ses efforts finissent pgepa

- le héros tragique (il échoue malgré ses efforts)

- le héros comique (il réussit malgré ses effqrts)
Le protagoniste est le personnage principal dut rg@ros). L'histoire est son point de vue.
L'antagoniste (le méchant ou l'opposant, humaimaiurel) essaye d’empécher le protagoniste

d'aboutir a ses fins.
B. Scénario avec les dialogues

Les dialogues sont centrés sur la page avec lecwopersonnage en majuscule. Faire des phrases
courtes ; tous les mots comptent.

Avant d'écrire les dialogues, effectuer des redtexrcsur les personnages (période, lieu de vie,
profession, lieu de travail, loisirs, lieux de loés age, son histoire, son éducation, caractériétsg
etc.).

Les commentaires sont soit écrits, soit dits ex wff, soit dits par un des acteurs s'adressaat a |

caméra.



C. Une intrigue classigue se décompose

en 5 étapes

» Exposé: thése d'ouverture. On plante le dé
* Développement l'intrigue se resserre et
I'histoire se développe.

* Complication : un événement vient
bouleverser la situation. Plus il y a tensions
mieux c'est.

» Apogeée: moment décisif ou toutes les
ramifications de l'intrigue convergent

* Résolution: dénouement.

doxemple :

- Deux personnes que tout oppose apparaiss
- Elles se rencontrent

- Elles doivent atteindre un but ou résoudre U
guestion

- Un obstacle ou un conflit se présente

- Le probleme est résolu

D. Le plan, la scene et la séquence

- Le plan est constitué par toute I'image filméecddoteur » & « Coupez ».

ent

ne

- La scéne est constitué d'un ou plusieurs plangggent intacte la continuité temporelle et

spatiale.

- La séquence est une succession de scenes ayamiti soit thématique, soit temporelle,

soit spatiale (exemple : une poursuite, les retudles, etc.). C'est finalement une longue

scene.
E. Exemple

TIT
INT - CHAMBRE - JOUR

RE

Le nom des personnages sont en lettres majusauéesl gls apparaissent pour la 1ere fois (ensuite,

ils sont écrits en minuscules).
EXT — PRAIRIE — JOUR

PDV (ou POV) du personnagedint de vue ou point of viewy

Tous les énoncés de bruits, de musique, de temtee dsccéne sont écrits en majuscdéns la
narration (OFF-SCREEN ou HORS-CHAMP par exempleQI®E-OVER (voix par-dessus) est

l'opposé de OFF : I'effet sonore n'est pas dassdae. On peut utiliser le terme IN qui indique un

son synchrone avec l'image.

NOM DU PERSONNAGE

DialoguesDans un dialogue, les noms des personnages sont@nuscules.

Description de la scéne

Description de la scéne (suite). Découpage implicit
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INT — TRAIN — PLUS TARD
FLASH-BACK (RETOUR EN ARRIERE opposé au FLASH-FORWAbond vers le futur)
EXT — UNE RIVIERE — JOUR - ETE 1965
SOUS L'EAU
RETOUR AU PRESENT
INT — TRAIN — SOIR
NOM DU PERSONNAGE

(riant) : indication donnée a l'acteur entre pdresés

FIN Ecriture de scénario

Atelier de dessins

Le story-board
Découpage du scénario

Le scénario est découpé en plans numérotés. Letsbard illustre et raconte chaque scene du film

du début jusqu'a la fin de I'histoire par des desplus ou moins élaborés.
Matériels nécessaires

On utilise des planches-type avec des vignettesigssinées (8 par exemple) photocopiées sur du
A4. On dessine d'abord @awayon rouge car le trait rouge disparait a la photocopie muismet le
dessin au propre avec un crayon noir (crayon a maokargeable de 0,5 ou 0,7 mm ou un feutre
noir). Avoir toujours une regle.
Il est conseillé :
- d'avoir des feutres gris pour ajouter des ombtede la profondeur aux dessins en noir et
blanc.
- d'avoir du blanc correcteur et un crayon blanar@pouter des détails sur des fonds noir.

Il est nécessaire d'avoir une table lumineuse géoalquer des photos.



Flague da varra

O Naon

Cortreplague

Prisg mala &l
INTETLIBtEL

Table lumineuse
Méthodes
Sur les planches de vignettes, mettre des fleamdiguant le sens de la lecture ou l'ordre des
dessins. Dans les dessins, indiquer les mouvent&stgpersonnages ou des membres etc. (cela
diminue le nombre de vignettes et facilite la leg}u
Dans les vignettes, on peut mettre une photo ngérun dessin a partir d'une photo (récupéré sur

une table lumineuse) ou un dessin.
Les différents types de plans

Plan général: il couvre un vaste ensemble qui situe le dé@rsdson cadre vu a trés grande
distance

PE : plan d'ensemble. Il présente le contexte gébimap et I'atmosphére de la scene

Plan large: il met en place des personnages

Plan par-dessus I'épaultans le sens du regard du personnage

Plan de 2 personnages et de 3 ou plus

Point de vue du personnage

Plongée: caméra au-dessus du regard du personnage (aré&eniiment d'infériorité, de
vulnérabilité)

Contre-plongée caméra au-dessous du regard (créé un sentimguiiskance)

Plan incliné: caméra suit un angle diagonal

PRP : plan rapproché poitrine

PRT : plan rapproché taille

PA : plan américain jusqu'a mi-cuisses

PM : plan moyen, personnage en pied.

GP : gros plan

TGP : tres gros plan



Exemple d'une page d'un story-board

Story board
Titre du film : page

Conumsntairs

Son : In/ hors-champ/ off

[
o)

Lad
|'_J|




Dessin

Plan moyen (photo numérique)

Plan américain (photo numérique)

Plan rapproché (photo numérique) Dessin

Dessin du gros plan Gros plan subjectif (vude la  Trés gros plan

Gros plan (photo
camera)

numérique)




Exemples de story-

board

caméra

description de |a scene

Wingent Thinnes est assis sur une chaise devant [a table.
Son visage est referme et sa téte baissée

Entrée noir  sortie de champs noir

audio

durée HEE

caméra

description de la scéne
|1 2 ses mains attachées par des menottes posées sur cette table.
Il reléve la téte, son regard est fatigué, il est mal & l'aise, et plus.
encore, i peur

audio

HORS CHAMPS
inspecteur 1 - Tute
erois plus maiin que

nous Thinnes 7

description de la scéne
Inspecteur 1 Tu te cois plus malin que nous Thinnes 7 Ton fis-
toire ne tient pas faroule !

Inspecteur 2 - Tu crols vraiment qu'on va te laisser partir comme
a ? (Il regarde 'autre fic, énerve)
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PLAN AMERICAIN (TRAVELING) FACE GROS PLAN 3/4 FACE JULES

JULES FAIT DES GESTES ET DES
REMARQUES SALACES A LA
CAMERA

UX +1 AVEC TEXTE SCENARIO

QUI REPOND AUX REMARQLES
DES PASSANTES

UX +1 AVEC TEXTE SCENARIO

PLAN QUASI RAS DU SOL SUR
LES PIEDS DE JULES SUR
LASSISE OU BANC (MAX BORD
CADRE

DES JAMBES DE FILLES
PASSENT EN ARRIERE PLAN

e
T Compern S

2l
Z wu:
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<

8Sec

=

PLAN QUASI RAS DU SOL SUR
LES PIEDS DE JULES SUR
LASSISE DU BANC (MAX BORD
CADRE

D'AUTRES JAMBES OE FILLES
PASSENT EN ARRIERE PLAN

TRAVELING COU PANOD RAS OU
SOL SUR D'AUTRES JAMBES DE
FILLES (SANS LE BANC)

PLAN RAPPROCHE (POITRINED
3/4 FACE JULES CAVEC MAX EN
ARRIERE PLAND JULES SUIT LA
FILLE DES YEUX.

JULES: CA TE PLAIT...

+ PEPONSE FILLE ET JULES

(56 ]

“~
| &= =

bSec

L I\

2

5%

o8 ] pp

9 Sec

A

TRES 6ROS PLAN REGARD JULES

Q@UI SUIT LA FILLE DES YEUX ET DE

LA TETE

TRES GROS PLAN BOUCHE
JULES QUI LECHE DE MANIERE
SALACE LA SUCETTE

PLAN MOYEN 3/4 AE‘E!EQE SuR
JULES SUR SON BANC

JULES: CA TE PLAIT...

+ REPONSE FILLE ET JULES

ﬂj

ﬁl

SEQ 42

PLAN 4
Plongie:

fan 2

A e - plangee ||

fLan 3

PLAN

PLAN AMERICAIN 3/4 JULES AVEC
MAX EN AMORCE

BACSLILE FOCUS MAX —> JULES
MAX: HO JULES TU MECOUTES...
+ REPONSE JULES

CIULES NE SE RETOURNE PAS
COMPLETEMENT)

EROS PLAN 3/4 JULES, BAISSE
SON BRAS ET TOURNE LEGERE-

MENT LA TETE

JULES: 8AH NAN TU VOIS 8IEN...

PLAN TAILLE OU AMERICAIN SUR
MAX AVEC JULES EN PREMIER
PLAN DE 3/u4

MAX: J'TASSURE C'EST TROP ...
JULES ENLEVE SA SUCETTE ET
SE TOURNE VRAIMENT

JULES: MAIS OE QUOI TU
MWPARLES LA




Atelier vidéo

La réalisation
Les différents mouvements de la caméra

- Caméra a I'épauléreportages, documentaires plutét que fiction)

- Stabilisateur steadicanféquivalent a la caméra a I'épaule mais fluideattrel)- Chariot de
travelling (créé une impression de profondeur)

- Grue (permet des mouvements verticaux rapides)

- Panoramique horizontadn suivant le regard du personnage

- Panoramique verticarévele la hauteur d'une falaise ou d'un immeuble)

- Travelling avant ou arrierédifférent du zoom) : la caméra se déplace swrhamiot

- Zoom avant ou arrierfla caméra reste fixe mais modifie la distancéqoef).
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Les différents plans pendant le tour

Les différents plans sont les suivants :

nage

Le plan d'ensembleou plan moyen montre un personna|

des pieds a la téte

ge

Le plan américain cadre le personnage jusqu'a mi-cuiss

donne du dynamisme au haut du corps

Le plan rapproché taille met I'accent sur un
personnage

Le plan rapproché poitrine donne de I'importanc
a ce que dit le sujet utilisé en interview

zele gros plan se focalise sur le visage etttés gros planinsiste

sur un détail important pour I'histoire
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L'axe de la caméra influe sunterprétation que l'on peut faire d'une image. Il existeis axes

fondamentaux :

o @ - L'axenormal : on filme a hauteur d'homme. C'est une vue
A 7 ' |sans effet particulier, proche du "réel".

i

- La plongéeécrase la scéne et les personnages qui se situent
plus bas que la caméra. Elle permet de souligrieaddité d'un
personnage, de créer une tension ou d'amplifigrdadeur d'un

lieu. Donne l'impression que le sujet est dominé

- La contre-plongéeplace le sujet au dessus de la caméra, Elle

rend un personnage plus imposant ou dramatise caree sA

1%

utiliser en connaissance de cause. Donne l'immpmresgue |¢

sujet domine

Calendrier du concours

vidéos courtes de fiction et documentaires

Secondes et Premiéres du club Vintsy du college NetDame de Nazareth
Cours : 15 février 2012
Résultats pitch et synopsis : 22 février 2012
Résultats scénarios : 29 février 2012
Résultats story-board (scénario en dessins) : 6 @2

Premiers tournages : 11 mars 2012
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